
東京メトロ駅構内店舗および商業施設の企画・開発・運営管理、リテール事業を行う株式会社メトロ
プロパティーズ（本社：東京都台東区、代表取締役社長：齋藤敏和）が運営する、東京メトロ後楽
園駅直結の商業施設「メトロ・エム後楽園」地下1階に、「自然食品F&F（エフアンドエフ）」が2021
年9月22日（水）にオープンいたします。

「自然食品F&F（エフアンドエフ）」とは、安心安全でおいしい食のセレクトショップです。新鮮な野菜や
有機栽培のお米は、全国各地の契約農家から産地直送で仕入れております。また、無添加のお弁当や、
グルテンフリーの米粉パン、無添加ハム・ソーセージ、国産大豆の豆腐など、こだわりの自社製造商品も
取り揃えております。健康志向が高まる昨今、ひとつひとつの“食”を選ぶ楽しさ、“食べる”楽しさをご提案
いたします。「自然食品F&F（エフアンドエフ）」でのお買い物をお楽しみください 。

オープニングキャンペーンでは、「『F&Fポイントカード』 スタンプ3倍キャンペーン」をご用意しておりま
す。詳しくは、下記をご覧ください。

【店 舗 名 】 「自然食品F&F（エフアンドエフ）」
【業 態】 オーガニックスーパー
【営業時間】 10:00～21:00

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、営業時間が変更する場合がございます。
【電話番号】 03-6240-0135
【公式URL】 https://www.shizensyoku-ff.com

店舗情報
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「自然食品F&F（エフアンドエフ）」
メトロ・エム後楽園地下1階に、2021年9月22日（水）オープン！

『F&Fポイントカード』 スタンプ3倍キャンペーン
ご購入金額1,000円（税込）毎に通常スタンプ1個を、期間中は3個プレゼント。
スタンプ20個で、次回のお会計時に5%割引いたします。
※内容は変更となる場合がございます。

オープニングキャンペーン

期間：2021年9月22日（水）～ 2021年9月30日（木）

1992年創業、安心安全な食のセレクトショップ



取材・掲載に関するお問い合わせ先

株式会社メトロプロパティーズ CS推進部 企画・管理担当（広報担当）松川 髙野
〒110-0015 東京都台東区東上野6-9-3
TEL:03-5827-5837 / FAX:03-5827-5831 （平日10：00～17：00)

■施設概要
施設名 ：メトロ・エム後楽園
所在地 ：東京都文京区春日1-2-3
営業時間 ：【ショップ・カフェ】10:00～21:00 【レストラン・フード】7:00～24:00

※一部営業時間が異なるショップがございます。
※現在、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、一部短縮営業とさせていただいております。

最寄駅 ：東京メトロ「後楽園」駅 (丸ノ内線/南北線)
URL ：https://www.metro-m-korakuen.com/

■メトロ・エム後楽園 MAP

■SC運営会社概要
会社名 ：株式会社メトロプロパティーズ
所在地 ：〒110-0015 東京都台東区東上野6-9-3 住友不動産上野ビル8号館 5F
会社設立 ：2006年4月3日
代表者 ：齋藤 敏和
事業内容 ：駅構内店舗・駅ビルの管理および運営等
運営施設 ：Echika（表参道/池袋）、Echika fit（上野/東京/銀座/永田町）、Esola池袋、

メトロ・エム（後楽園/高島平）、Metro pia

◆館内での対策
・館内の除菌/消毒・手洗いの励行
・従業員のうがい・従業員の健康管理(検温など)・従業員のマスク着用などの徹底

◆来館されるお客さまへのお願い
・ご来館時はマスクの着用及び、咳エチケットにご協力ください。
・手指のアルコール消毒にご協力ください。
・館内の混雑緩和と密接防止の為、できるだけ少人数でご入館ください。
・館内(特にレジやエスカレーター)では、間隔を十分にあけて頂くようご協力ください。

新型コロナウイルス感染拡大防止へのご理解ご協力をお願いいたします。

施設内地上

施設情報

新型コロナウイルス感染拡大防止の取り組みについて

￥

地下1階：


